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Championnats Vaudois et Fribourgeois de Relais 
OPEN 

 
Dimanche 14 Juin 2026 

STADE PIERRE DE COUBERTIN, LAUSANNE – VIDY 

 

DIRECTIVES 
 

1. Organisateur  

Stade Lausanne Athlétisme pour le compte de la l’ACVA et de FFA. 

2. Règlement  

Le meeting se déroulent selon les dispositions des RC et RO en vigueur 

3. Catégories et disciplines  

Hommes dès 18ans   4x 100m, 3x 1000m, Olympique 

U18M     4x 100m, 3x 1000m, Olympique 

U16M     5x 80m, 3x 1000m, La Vaudoise 

U14M     5x Libre, 3x 1000m, La Vaudoise 

U12M     6x Libre, 3x 1000m  

 

Femmes dès 18ans   4x 100m, 3x 1000m, Olympique 

U18W     4x 100m, 3x 1000m, Olympique 

U16W     5x 80m, 3x 1000m, La Vaudoise 

U14W     5x Libre, 3x 1000m, La Vaudoise 

U12W     6x Libre, 3x 1000m  

 

Mixte, Elite + U18   4x100m  

4. Horaire  

L’horaire provisoire est disponible sur le site du Stade Lausanne :  

https://stade-lausanne.ch/event/championnats-vaudois-de-relais/ 

L’horaire définitif sera disponible sur le même site au plus tard le jeudi 11.06.2026.  

https://stade-lausanne.ch/event/championnats-vaudois-de-relais/
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5. Inscriptions  

Inscriptions en ligne pour les équipes de clubs licenciés Swiss Athletics avant le Mardi 9 Juin 

2026 minuit, par le biais du site de Swiss Athletics :  

https://www.swiss-athletics.ch/fr/competitions/licences-inscription/inscriptions-en-ligne/ 

Pour les équipes de La Vaudoise, si l’inscription sur Swiss Athletics n’est pas possible, 

inscription par mail avant le Mardi 9 Juin 2026 minuit au mail suivant : remi.laure@outlook.com 

Pour les équipes de club ou association non affiliés à Swiss Athletics, inscription par mail avant le 

Mardi 9 Juin 2026 minuit au mail suivant : remi.laure@outlook.com 

La composition des équipes doit être annoncé au plus tard jusqu’au Jeudi 11 Juin 2026 quel 

que soit la méthode d’inscription soit par la plateforme de Swiss Athletics soit via le mail indiqué 

ci-dessus. 

6. Frais d’Inscriptions 

U16 et plus âgés 30 CHF par équipe 

U12 et U14   20 CHF par équipe 

A payer en même temps que les inscriptions onlines sur le site de Swiss Athletics ou sur le 

compte du Stade Lausanne Athlétisme avec mention du club concerné + « Relais 2026 » : 

Stade Lausanne Athlétisme 

Banque Raiffeisen Talent-Menthue, 1004 Lausanne 

IBAN : CH30 8080 8007 9477 9428 0 

7. Inscriptions tardives 

Possibles jusqu’au Jeudi 11 Juin 2026 moyennant un supplément de CHF 15.00 par équipe 

pour autant qu’il y ait encore de la place dans les séries et que l’ajout de l’équipe ne modifie pas 

l’horaire définitif. 

8. Licences 

Pour les équipes de clubs affiliés à Swiss Athletics compétitant pour le titre vaudois ou 

Fribourgeois tous les membres doivent être en possession d’une licence Swiss Athletics 2026, y 

compris les écoliers. 

Pour les autres équipes (club ou association non affiliés à Swiss Athletics ou participant en 

OPEN) la licence n’est pas obligatoire pour les membres d’équipes. 

9. Modalités de participation 

Les équipes doivent être formées d’athlètes du même club ou association.  

Un athlète est autorisé à concourir dans la catégorie supérieure pour autant qu’il dispute toutes 

les disciplines dans cette même catégorie.  

Les équipes de COA sont autorisées à concourir. Elles sont classées pour la lutte aux médailles 

mais ne peuvent recevoir le titre cantonal. 

Les équipes mixtes sont autorisées chez les écoliers U12M et U14M ; elles sont intégrées dans 

les catégories masculines correspondantes. Toutes les participantes féminines doivent être 

annoncées par mail à remi.laure@outlook.com (nom, prénom, année de naissance) en 

même temps que l’inscription online des équipes. 

https://www.swiss-athletics.ch/fr/competitions/licences-inscription/inscriptions-en-ligne/
mailto:remi.laure@outlook.com
mailto:remi.laure@outlook.com
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10. Dossards 

Distribution des dossards (uniquement pour les relais La Vaudoise, 3x 1’000m et Olympique) à 

l’entrée du Stade Pierre de Coubertin près de la loge du concierge, au plus tard 60min avant 

l’épreuve. 

11. Appel / Rassemblement  

Les équipes doivent confirmer leur participation ainsi que leur formation définitive au plus tard 60 

minutes avant l’épreuve sur les feuilles de départ situées à l’entrée du Stade Pierre de 

Coubertin. 

Les équipes se présentent au complet lors du rassemblement qui a lieu 20 minutes avant le 

début de chaque épreuve. 

12. Éliminatoires et mode de qualification  

• 4x 100m, 5x 80m, 5x libre, 6x libre  

Une Finale est organisée dans tous les cas, y compris si le nombre d’équipes est inférieur à 9 

à l’exception des relais 4x100 mixtes et u18 mixtes qui se dérouleront en finale directe. 

Lors des courses éliminatoires, les équipes seront mélangées entre canton de Vaud et 

Fribourg. 

Qualification au temps pour la finale avec les 4 meilleures équipes par cantons (finale avec 4 

équipes vaudoises et 4 équipes fribourgeoises). Si il y a 14 équipes ou plus au départ des 

éliminatoires, il y aura 2 finales à 8, une par canton. 

• Relais 3x 1’000m  

Le dernier relayeur porte le dossard.  

• Relais olympique (800/400/200/100)  

S’il y a plus de 12 équipes au départ, l’organisateur se réserve le droit de mettre sur pied une 

finale vaudoise et une finale fribourgeoise. Le dernier relayeur porte le dossard.   

• Relais La Vaudoise 

2’000M à l’américaine, se court à 5 athlètes (éventuellement 6). 

Mode conseillé avec 5 athlètes : Chaque athlète court environ 4 X 100M. Le 5ème relayeur 

portera le dossard.  

6 athlètes : chaque athlète fait 4 X 80M, sauf le 1er relayeur qui court 5 X 80M. Le 1er 

relayeur portera le dossard.  

S’il y a plus que 8 équipes inscrites, il y aura une finale vaudoise et une finale fribourgeoise.   

13. Tenue 

Les athlètes sont tenus de porter la tenue de leur club pendant les épreuves, ainsi que sur le 

podium. Le dernier relayeur portera sur la poitrine le dossard attribué à son équipe. 

14. Récompenses et distinctions  

• Vaud : Les membres des 3 premières équipes de chaque catégorie recevront une 

médaille, pour autant qu’il y ait au moins 2 équipes vaudoises au départ. Le titre officiel 

et l’écusson de « champion vaudois » seront également décernés à la première équipe 
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vaudoise à partir de la catégorie U16, pour autant qu’un minimum de 3 équipes soient 

en lice. 

• Fribourg : Les membres des 3 premières équipes de chaque catégorie recevront une 

médaille, pour autant qu’il y ait au moins 2 équipes fribourgeoise au départ. Le titre 

officiel et l’écusson de « champion fribourgeois » seront également remis à la première 

équipe fribourgeoise à partir de la catégorie U16, pour autant qu’un minimum de 3 

équipes soient en lice.  

• Pour les 2 cantons, Seul les équipes dont tous les membres possèdent une licence 

Swiss Athletics seront éligibles pour les titres officiels de « champions vaudois » ou 

« champion fribourgeois » et l’écusson correspondant. Les équipes ne remplissant pas 

cette condition pourront recevoir une médaille mais pas titre officiel. 

15. Samaritains 

Un poste sanitaire sera installé au stade, derrière départ du 100 mètres (local N° 5). 

16. Responsabilité 

Les athlètes sont assurés personnellement. L’organisateur décline toute responsabilité en cas 

d’accident, de maladie, de vol ou d’autres incidents se produisant avant, pendant et après la 

compétition. 

17. Résultats 

Résultats disponibles en direct sur https://swiss-athletics.ch/fr/live-results/ 

La liste complète sera disponible sur le site du Stade Lausanne Athlétisme  

https://stade-lausanne.ch/event/championnats-vaudois-de-relais/.  

18. Renseignements 

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez contacter Rémi Laure par e-mail 

remi.laure@outlook.com ou par téléphone au 076 233 62 65. 

https://swiss-athletics.ch/fr/live-results/
https://stade-lausanne.ch/event/championnats-vaudois-de-relais/
mailto:remi.laure@outlook.com

